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1. УСТАНОВКА ПРОГРАММЫ

Рисунок 2.

Рисунок 1.

Минимальные системные требования 
к программному продукту:

• Процессор двухъядерный с тактовой 
частотой от 2.0 ГГц;

• Оперативная память от 4 Гб;
• Наличие Bluetooth;
• Минимум 1Гб свободного места 

на диске (требования к размеру дис-
кового пространства зависят от ин-
тенсивности использования про-
граммы);

• Net Framework 4.5;
• Microsoft Visual C++ 2017 

Redistributable (x86);
• Операционная система Windows 10 

версии 1803 (и более поздних версий);
• PostgreSQL;
• DirectX 11.

Для установки программы вставьте 
USB накопитель в USB порт. После этого 
появится окно «Менеджер распаковки 
программы «ИБИС», если этого не про-
изошло, запустите файл установки 
(Installer.exe) на USB накопителе (рис. 1).

2. Окно установки компонентов 
(рис. 3). Если все компоненты установле-
ны на ПК данный этап будет пропущен. 
Для начала установки компонентов не-
обходимо нажать на кнопку Установить. 
В процессе установки могут появляться 
окна установки компонентов (рис. 3).

Рисунок 3.

Рисунок 4.

Далее следуйте инструкциям 
менеджера распаковки. Распаков-
ка пройдет в несколько этапов: 

1. Окно приветствия (рис. 2). 
Для продолжения необходимо нажать 
кнопку «Установить»;

3. Установка PostgreSQL. В появив-
шемся окне установки PostgreSQL косни-
тесь кнопки Next для запуска установки 
компонента (рис. 4).
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В открывшемся окне вам будет пред-
ложено выбрать папку для установки 
программы (рис. 5). Не рекомендуется 
менять папку, предложенную по умолча-
нию. Коснитесь кнопки Next, чтобы пе-
рейти к следующему шагу. 

На этом шаге нужно указать, где будет 
храниться база данных. Коснитесь кноп-
ки Next, чтобы перейти далее.

Рисунок 5.

Рисунок 6.

Рисунок 7.

Рисунок 8.

Рисунок 9.

Важно! Установите пароль 
для пользователя postgres (пароль 123) 
(рис. 6).

Коснитесь кнопки Next, чтобы перейти 
к следующему шагу.

По умолчанию СУБД слушает порт 5432 
(рис. 7). В этом окне ничего не меняйте. 

Выберите язык (рис. 8) и продолжайте 
установку. 

Важно! По окончании установки ком-
понента, если он потребует перезагрузку 
ПК, нужно отказаться от перезагрузки и 
перезагрузить ПК только после заверше-
ния установки программы «ИБИС».
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Рисунок 11.

Рисунок 13. Рисунок 14.

Рисунок 12.

7. Окно завершения установки 
(рис. 14). Завершите установку програм-
мы, нажав кнопку готово.

При первом запуске, программа 
попросит ввести название вашей ор-
ганизации. В дальнейшем, введенное 
имя организации будет использовать-
ся при печати документа и сохранении 
в файл. Имя организации можно из-
менить на вкладке  О Программе.

Рисунок 10.

В этом окне (рис. 10) уберите галочку и 
нажмите кнопку Finish.

4. Окно выбора пути для уста-
новки программы (рис. 11). 
Менеджер предложит папку для уста-
новки, ее можно изменить, нажав кнопку 
Обзор. Продолжить установку програм-
мы можно кликом по кнопке «Далее». 
Кнопка Назад переводит на предыду-
щее окно.

5. Окно процесса установки 
(рис. 12). Для запуска установки необ-
ходимо нажать кнопку «Установить».

6. Окно действий (рис. 13). В дан-
ном окне можно выбрать действия, ко-
торые будут выполнены по окончании 
работы менеджера распаковки.
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2.2 НАВИГАЦИЯ ПО МЕНЮ ТРЕНАЖЕРА

Навигация осуществляется с помо-
щью четырех сенсорных кнопок:

– перемещение по пунктам меню 
вверх;
– перемещение по пунктам меню 
вниз;
– переход в подменю либо выпол-
нения действия;
– кнопка назад, переход в преды-
дущий пункт меню.

Дополнительные сведения:

•	 При выключенном Bluetooth расход 
батареи уменьшается, но ПК не смо-
жет работать с тренажером.

•	 При выключенной вибрации рас-
ход батареи уменьшится. Вибрацию 
можно отключить как в тренажере, 

2. ТРЕНАЖЕР

2.1 Характеристики тренажера

•	 Bluetooth Low Energy, рекомендуе-
мый радиус работы до 3-х метров;

•	 Батарея Li-Po 190 мАч, время непре-
рывной работы 2,5 часа;

•	 Micro-B USB порт, для зарядки (за-
рядка может производиться в мо-
мент использования тренажера со-
вместно с программой);

•	 Цветной дисплей 1,1 дюйма;
•	 Вибромотор;
•	 4 Сенсорные кнопки;
•	 Датчик регистрации пульса.

8.	 Если программа уже была уста-
новлена, то при запуске файла Installer.
exe появится «Менеджер распаковки 
программы «ИБИС» (рис. 15), который 
позволит удалить программу или уста-
новить компоненты (появится окно уста-
новки компонентов, рис. 3).

Рисунок 15.

так и в ПО. Включить вибрацию с по-
мощью ПО невозможно если она от-
ключена в тренажере.

•	 Механическая кнопка перезапуска 
тренажера расположена с задней 
стороны тренажера в отверстии ① 
на рисунке 16.

Рисунок 16.

① 
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Рисунок 17.

Экран 
включения 
тренажера

Экран связи  
с тренажером

Экран поиска 
тренажера Настройки

Вкл./выкл. Bluetooth

Вкл./выкл. вибрации

Перезагрузка тренажера

Значение пульсаЭкран пульса

Главное меню

Экран Иконка Описание

Общее Переход в предыдущий пункт меню

Переход в подменю

Перемещение по пунктам меню

Включение/выключение

Перезапуск тренажера

Главное меню Уровень заряда аккумулятора (6 состояний)

Текущее время 
(устанавливается с ПК при первом соединении)

Показывает соединение с ПК 
(синим цветом, когда подключен)

Переход в меню

Экран пульса Значение пульса

Включение,  выключение 
Bluetooth

Bluetooth включен

Bluetooth выключен

Включение,  выключение 
вибрации

Вибрация включена

Вибрация выключена

Экран перезагрузки Перезапуск тренажера

Условные обозначения:Экраны тренажера:
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Рисунок 18. Главное окно программы.

3. ОСНОВНЫЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ УПРАВЛЕНИЯ ③ Список групп. Группы «Архив» и 
«Все карточки» удалить нельзя. Каждая 
группа содержит список карточек.

④ Индикатор принадлежности кар-
точки к группе — если данный инди-
катор закрашен, это означает, что вы-
бранная карточка принадлежит группе. 
Если индикатор не закрашен — карточка 
не принадлежит данной группе. Клик 
левой кнопкой мыши по данному инди-
катору производит добавление в группу 
или удаление из группы выбранной кар-
точки.

⑤ Кнопка «Добавить группу» — 
при создании группы ей выдается имя 
«Новая группа» (рис. 19), чтобы переи-
меновать группу необходимо совершить 
двойной клик по имени группы и ввести 
новое название.

① Индикатор выбранной карточки.

② Панель вкладок:
• Картотека — вкладка предназначена 

для формирования, редактирования, 
группирования, архивации и поиска 
карточек клиентов;

• Обучение — содержит протокол за-
нятия;

• Тренировка — содержит игры для за-
крепления навыка;

• Результаты — отображает результа-
ты проведённых занятий;

• Тренажер — осуществляет регистра-
цию тренажеров;

• О программе — данная вкладка со-
держит информацию о программ-
ном продукте и имя правообладате-
ля программы;

• Помощь — содержит руководство 
пользователя к программному обе-
спечению. Рисунок 19. Группа карточек.
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⑧ Кнопка «Добавить карточку» — 
при создании карточки (рис. 20) она по-
мещается в группу «Все карточки» и 
в выбранную группу.

⑨ Кнопка «Удаление карточки» — 
для удаления карточки или нескольких 
карточек их необходимо отметить галоч-
кой, затем нажать кнопку «Удалить кар-
точку». 

Внимание! Удаление карточки 
необратимая операция — восстано-
вить карточку, анкетные данные и 
результаты невозможно.

Рисунок 20. Карточка.

⑥ Кнопка «Удалить группу» — 
для  удаления группы или нескольких 
групп необходимо отметить галочкой 
эти группы, затем нажать кнопку «Уда-
лить группу». 

Внимание! Удаление группы — не-
обратимая операция, восстановить 
данные невозможно.

⑦ Список карточек — каждая кар-
точка может находиться в одной или 
нескольких группах. Исключение состав-
ляет группа «Архив». При перемещении 
карточки в группу «Архив», карточка ав-
томатически переносится из всех групп 
в группу «Архив». Сортировка карточек 
осуществляется по дате создания от но-
вых к более старым.

⑩ Кнопка «Экспорт карточек» — 
для экспорта карточек их необходимо 
отметить галочкой, затем нажать кнопку 
«Экспорт». В открывшемся диалоговом 
окне необходимо указать путь для соз-
дания файла.

⑪ Кнопка «Импорт карточек» — 
при нажатии кнопки «Импорт» откры-
вается диалоговое окно. В нем необхо-
димо указать путь к ранее созданному 
при экспорте файлу. Импортированные 
карточки автоматически помещаются 
в группу «Все карточки».

⑫ Поиск — осуществляется по фа-
милии, имени и отчеству в выбранной 
группе без учета регистра.

⑬ Расширенный поиск — нажав 
на  «Расширенный поиск» появляется/
скрывается поиск по возрасту и полу. 
Если в возрасте в параметре «от» или 
«до» установлен 0 (ноль), то этот пара-
метр не учитывается. Если в параметре 
пол указано значение «не выбран», 
то в список попадают карточки с любым 
полом.

⑭ Кнопка «Свернуть/Развернуть» 
группу — позволяет открывать/закры-
вать область просмотра групп. Кноп-
ка появляется при наведении курсора 
мыши на область «Группы».

⑮ Кнопка «Свернуть/Развернуть» 
карточки — позволяет открывать/закры-
вать область просмотра карточек. Кноп-
ка появляется при наведении курсора 
мыши на область «Карточки».



18 19

Данная вкладка представляет функ-
ционал для ввода информации, редак-
тирования, сохранения в файл и вывода 
на печать анкетных данных выбранной 
карточки (рис. 21).

Элементы управления:

① Кнопка печати анкетных данных 
вызывает диалоговое окно предвари-
тельного просмотра печати. Для печати 
необходимо нажать на кнопку и выбрать 
принтер для печати.

② Для просмотра и редактирования 
полей: Контактные данные, Психологи-
ческая характеристика и Примечания, 
необходимо раскрыть поле ввода, нажав 
левой кнопкой мыши на раскрывающий-
ся элемент управления. После повтор-
ного нажатия поле ввода скрывается.

4. КАРТОТЕКА

Поля «Дата создания карточки», 
«Дата последнего посещения» и «Посе-
щений» не редактируемые, они отобра-
жают даты и количество визитов. Визи-
ты считаются только в том случае, если 
за  последние сутки было проведено 
хотя бы одно занятие.

Рисунок 21. Анкетные данные  
на вкладке «Картотека»

2

1

Рисунок 22. Пульсограмма.

④ Нижний порог

⑤ Масштаб по вертикали

⑥ Масштаб по горизонтали

5. ПУЛЬСОГРАММА

Визуальные элементы

① Сглаженная кривая пульса

② Кривая пульса

③ Верхний порог
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6. ОБУЧЕНИЕ

6.1 Глоссарий 

Протокол занятия — это заранее сохранен-
ный набор настроек занятия. 
Фаза — часть (единица) проводимого заня-
тия. Занятие может состоять из одной или не-
скольких фаз, которые могут быть настроены 
на усмотрение пользователя.
Фаза «Калибровка» — фиксация пульса. 
Данная фаза предоставляет 2 вида сюжетов 
Слайды и Видео.
Фаза «Работа» — тренировочный режим 
с фиксацией пульсовой волны при выполне-
нии заданий игрового сюжета. Фаза содер-
жит в себе следующие сюжеты: Столбик, 
Полоса, Прозрачность, Слайд шоу, Жалюзи.
Фаза «Отдых» — режим с фиксацией пуль-
совой волны, но без выполнения трениро-
вочного задания. В этой фазе есть 2 вида сю-
жетов Слайды и Видео.

6.2 Элементы управления (рис. 23):

① Список ранее сохранённых протоко-
лов занятий.
② Кнопка Создания/Редактирования 

протокола.
③ Удаление выбранного протокола.
④ Очерёдность фаз.
⑤ Тип фазы, для смены фазы работы на от-

дых и наоборот необходимо нажать левой 
кнопкой мыши по фазе.
⑥ Виды игровых сюжетов.
⑦ Длительность фазы (данное поле ре-

дактируется с помощью колесика мыши 
или кликами мыши по стрелочкам).
⑧ Выбор музыкального произведения.
⑨ Индикатор включения/выключения 

звука.
⑩ Изменение настроек фазы.

⑪  Включение/отключение фазы или 
удаление фазы из занятия.
⑫ Добавление фазы работы или отдыха.

Рисунок 23.

⑬ Общее время занятия.
⑭ Запуск занятия.
⑮ Запуск проверки сигнала.
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6.3 Настройка протокола

Для сохранения созданного протоко-
ла и использования его повторно с кли-
ентом или с другими клиентами, нужно 
создать новый протокол. Для начала не-
обходимо настроить нужное количество 
фаз, затем нажать на кнопку       . В поя-
вившемся диалоговом окне (рис. 24) вы-
брать пункт «Создать новый протокол», 
ввести название нового протокола и на-
жать на кнопку «Да».

Чтобы изменить существующий про-
токол, необходимо настроить нужное 
количество фаз, затем нажать на24) вы-
брать пункт «Редактировать существу-
ющий». В выпадающем списке выбрать 
протокол, который необходимо отредак-
тировать и нажать на кнопку «Да». Вни-
мание, операция необратима.

Рисунок 24.

6.4 Элементы управления и индикация 
занятия (рис. 25)

① Тип фазы.
② Индикаторы пульса.
③ Оставшееся время занятия.
④  Скрыть / Развернуть пульсограмму.
⑤  Кнопка Включения / Выключения 

вибрации (доступна только при ис-
пользовании тренажера).
⑥  Настройка музыкального файла.

⑦ Кнопка возвращения на предыдущую 
фазу (переключает только между фазами 
работы и отдыха).
⑧ Кнопка перехода на следующую фазу 

(переключает только между фазами ра-
боты и отдыха, пропускает калибровку).
⑨ Старт / Пауза.
⑩ Кнопка выхода из занятия.

Рисунок 25.
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7. ТРЕНИРОВКА

В разделе «Тренировка» находится 
набор игровых сюжетов. Для запуска сю-
жета необходимо навести на него курсо-
ром мыши и нажать на кнопку «Играть». 
После выбора тренажера появится окно 
«Настройка игры» (рис. 26). Чтобы из-
менить длительность фазы необходимо 
изменить общее время занятия.

Каждая тренировка начинается и закан-
чивается калибровкой. Между фазами 
калибровки чередуются фазы работы и 
отдыха (количество задается в поле «ко-
личество фаз отдыха»). Во время кали-
бровки или отдыха на экране поочеред-
но отображаются картинки.

Рисунок 26.

7.1 Элементы управления окна «На-
стройки игры» (рис. 26)

① Очерёдность фаз.
② Тип фазы.
③ Длительность фазы.
④ Поле для ввода количества фаз от-

дыха.
⑤ Поле для ввода длительности заня-

тия.

7.2 Элементы управления и индикация 
занятия (рис. 27)

① Индикатор эмуляции данных (если 
не подключен тренажер).
② Тип фазы.
③ Индикаторы значений пульса.
④ Оставшееся время занятия.
⑤ Кнопка Скрыть/Развернуть график.
⑥  Настройка выбора музыкального 

файла.
⑦ Кнопка старт/пауза.
⑧ Кнопка выхода из занятия.

Рисунок 27.
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7.3 Сюжеты

Облака
Цель игры — открыть как можно 

больше картинок за облаками. 
Облака сгущаются к концу вдоха 

(верхнему порогу) и рассеиваются в кон-
це выдоха, когда кривая пульса ближе 
к  нижнему порогу. Переключение про-
исходит при успешном пересечении 
верхней границы, а затем пересечении 
нижней границы.

Горка
Цель игры — набрать как можно 

больше очков пингвину (левый верхний 
угол). При вдохе и росте кривой пульса 
пингвин забирается на горку. Во время 
выдоха, когда кривая пульса начинает 
идти вниз, пингвин начинает скатывать-
ся (скользить). Балл начисляется пингви-
ну, если он достиг финиша. В противном 
случаи балл начисляется тюленю. Фи-

нишная черта устанавливается исходя 
из результата калибровки, по среднему 
значению пульса.

Мыльные пузыри
Цель игры — надуть как можно боль-

ше мыльных пузырей. 
Счетчик мыльных пузырей располо-

жен в правом верхнем углу. Мыльный 
пузырь считается надутым если на вдохе 
и выдохе кривая пульса последователь-
но пересекает верхний и нижний порог.

Созвездие
Цель игры — открыть как можно 

больше созвездий. 
Созвездия открываются в три этапа 

(появление звезд, соединение звезд ли-
ниями, появление силуэта созвездия). 
Этап считается положительным, если 
кривая пульса последовательно пересе-
кает верхний и нижний порог.

Корабли
Цель игры — прийти к финишу пер-

вым и заработать как можно больше 
очков. Скорость игрока на спидометре 
(вверху экрана) будет увеличиваться, 
если значение текущего пульса будет 
ниже среднего значения пульса за пре-
дыдущую фазу.

Бонусные очки:
50 баллов — за прибытие первым 

перед фазой отдых;
100 баллов — за финиш первым 

в конце игры;
10 баллов — за каждый правильный 

ответ в викторине.
Если в настройках игры «Корабли» 

будет установлен флажок «Викторина», 
в фазе отдыха будет проведена викто-
рина. За каждый правильный ответ при-
бавляется 10 баллов.

Дополнительная информация:
После первой калибровки будет 

предложен выбор корабля и игра будет 

приостановлена. После выбора корабля 
игра возобновиться автоматически. По-
сле окончания последней фазы работы 
игра будет приостановлена для отобра-
жения результата игры. Фаза второй ка-
либровки начнется автоматически.

Сёрфер
Цель игры — прийти к финишу пер-

вым. Скорость игрока (игрок на перед-
нем плане) будет увеличиваться если 
значение текущего пульса будет ниже 
среднего значения пульса за предыду-
щую фазу. 

 Дополнительная информация:
После первой калибровки будет 

предложен выбор персонажа и игра бу-
дет приостановлена. После выбора пер-
сонажа игра возобновится автоматиче-
ски. После окончания последней фазы 
работы игра будет приостановлена для 
отображения результата игры, фаза вто-
рой калибровки начнется автоматически.



28 29

8. РЕЗУЛЬТАТЫ
Программа отражает данные  
проведённых занятий:
 
•	 Занятия — отображает данные за за-

нятие.
•	 Результаты за курс — сводная таблица 

по всем данным за весь курс (все за-
нятия).

•	 Динамика — отображает данные 
(до  трёх) выбранных калибровочных 
занятий.

8.1 Элементы управления 
результатами (рис. 28)

① Вид результатов.
②  Вид регистрации сигнала 
(Тренинг или Эмуляция).
③ Вывод результата в RTF документ.
④ Вывод результата на печать.

8.2 Элементы управления занятия  
(рис. 29)

① Список занятий. 
② Кнопка уменьшения масштаба по го-

ризонтали.
③ Кнопка увеличения масштаба по го-

ризонтали.
④ Ползунок увеличения масштаба 

по вертикали.
⑤ Ползунок перемещения графика 

по горизонтали.
⑥ Полоса индикации фаз (совпадает 

с цветами из таблицы ⑪).
⑦ Верхний порог.
⑧ Нижний порог.
⑨ Кривая пульса.
⑩ Дополнительные сведения.
⑪ Таблица фаз и средних значений.
⑫ Кнопка удалить. Для удаления ре-

зультата необходимо пометить галочкой 
один или несколько занятий.

Рисунок 28.

Рисунок 29.
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Расшифровка значений таблиц:

Фаза — тип фазы занятия.
Вид сюжета — наименование сюже-

та.
ЧД — частота дыхания.
Кв/в — коэффициент соотношения 

вдоха к выдоху.

Динамика занятий:

Сравнение результатов происходит 
по калибровочным фазам в пределах 
одного занятия — сравнивается кали-
бровка 1 (начальная калибровка) и кали-
бровка 2 (конечная калибровка).

Также существует возможность срав-
нить до трёх различных занятий по на-
чальным калибровкам либо конечным 
калибровкам по всему курсу.

9. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
С ТРЕНАЖЕРОМ
РЕГИСТРАЦИЯ ТРЕНАЖЕРА

Для того чтобы программа могла 
работать с тренажером необходимо 
зарегистрировать тренажер в програм-
ме. Регистрация тренажера происходит 
следующим образом. На вкладке «Тре-
нажер» необходимо нажать кнопку 
«Поиск тренажера». В появившемся ди-
алоговом окне (рис. 30) появятся неза-
регистрированные тренажеры в данной 
программе, находящиеся вблизи от ПК  
с включенным Bluetooth. 

Рисунок 30.

Необходимо выбрать модули для ре-
гистрации и нажать кнопку «Добавить». 

Далее необходимо связать тренажер 
с ПК, для этого на вкладке «Тренажер», 
рядом с идентификационным номером 
тренажера, необходимо нажать кнопку 
«Связать…». 

В появившемся диалоговом окне 
(рис. 31) необходимо ввести пин-код, 
который отобразится на тренажере 
(рис. 32) и нажать кнопку «Ок».

Важно! В некоторых случаях опе-
рационная система Windows может 
взять на себя процедуру связывания. 
В таком случае центр уведомлений 
Windows предоставит собственное 
диалоговое окно (рис.  33) для ввода 
пин-кода с экрана тренажера вместо 
диалогового окна программы (рис. 31). 
После перезагрузки программы, вме-
сто кнопки «Связать…» появится над-
пись «Связано».

Рисунок 32.

Рисунок 31.

Рисунок 33.
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Тренажер считается зарегистриро-
ванным в программе, если на вкладке 
«Тренажер» отображен статус модуля 
«Связано». 

Важно! Если данный тренажер был 
зарегистрирован на другом ПК, необ-
ходимо удалить его идентификацион-
ный номер из списка зарегистрирован-
ных и пройти процедуру регистрации 
заново. 

Выбор тренажера для занятия
В начале каждого занятия появляет-

ся диалоговое окно «Выбора тренаже-
ра» (рис. 34). Данное окно предоставля-
ет список зарегистрированных и готовых 
к работе тренажеров. 

Для того, чтобы на экране ПК появил-
ся код, соответствующий коду конкрет-
ного используемого тренажера (рис. 35-
36), необходимо нажать на  кнопку 
«Найти» (рис. 34).

Рисунок 34.

Рисунок 35.

Рисунок 36.

10. ВЫБОР МЕДИАФАЙЛОВ

Окно выбора фалов (рис. 37) состоит из трёх групп «Доступные файлы», «Вы-
бранные файлы» и «Предпросмотр файла». 

Рисунок 37.
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Группа «Доступные файлы» пред-
ставлена в виде списка папок, в которых 
находятся файлы. Отобразить список 
файлов можно кликом левой кнопкой 
мыши по папке. В правом верхнем углу 
группы расположены кнопки представ-
ления: список   и плитки .

Клик по кнопке «Добавить пап-
ку» вызывает диалоговое окно,  
в котором необходимо ввести название 
новой папки. 

Чтобы удалить файлы / папки их не-
обходимо пометить галочкой и нажать 
кнопку «Удалить», данная команда 
необратима, удаленные файлы и папки 
восстановить невозможно. 

Кнопка  , расположенная справа 
от названия папки открывает диалоговое 
окно выбора файлов для добавления.

Перемещение файлов в группу «Вы-
бранные файлы» осуществляется меха-
низмом drag and drop: удерживая файл 
или папку левой кнопкой мыши в груп-
пе «Доступные файлы», переместите  
курсор мыши на группу «Выбранные 
файлы» и отпустите левую кнопку мыши 
— файлы поместятся в группу.

 
Для удаления файлов из груп-

пы «Выбранные файлы», файлы не-
обходимо пометить галочкой и на-
жать кнопку «Удалить». При этом 
они удалятся только из этой группы, 
но останутся в группе «Доступные фай-
лы».

Группа «Предпросмотр» предназна-
чена для предварительного просмотра 
медиафайлов, таких как изображения, 
gif-анимация, аудио и видео. Для  про-
смотра необходимо выделить файл  

из группы «Доступные файлы» или 
«Выбранные файлы», если это видео 
или музыкальный файл, то дополнитель-
но нажмите кнопку воспроизведение.

Для подтверждения выбранных 
файлов необходимо нажать на  кноп-
ку «Ок» в правом нижнем углу.  

Важно! Некоторые файлы, находя-
щиеся в группе «Доступные файлы», 
используются программой. При уда-
лении этих файлов программа будет 
работать некорректно. В случае, если 
файлы были удалены, необходимо пе-
реустановить программу.
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